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An vivat mifcre qui vivit medice? 

i. 

N ATURA duplex univerfalis & particularis, prima, eorum omnium qua: iiint 
opifex & confervatrix, Deus eft ; altera, feu particularis eft unum quodque ens 
fcorftm fumptum , quod vel cogitat & dicitur mens , vel molem habet, & 
corpus appellatur. Mens vel fui juris eft, vel alteri fubftantiae unita. De prima non diffe¬ 
runt Phyhci, de fecunda multum difputant, & adhuc lis fub judice pendet. Tam difere- 
pantes natura: mens & corpus, in unum hominem coeunt, ea confociationis lege fanci- 
ta, ut a nonnullis corporis motibus, certa: in animo cogitationes, certive fenilis exciten¬ 
tur. Rationem commercii nemo novit. Supremum numen cui omnia fubjeda funt, & 
a quo lingula pulcherrime geruntur, hominem prx exteris animantibus re/pexit felicius, 
hujus ftruduram pluribus ut habilem redderet, majori contexuit artificio.lildem fere cum 
brutis voluit conftare principiis, fibrillis varie dilpofitis, &■ humorum ferie diversa» 
Omnium animantium vincit hominis figura. In illa intuere quam ad ufum, quam ad venu - 
ftatem apta fint lingula. Omnibus ornatum voluit excellere rebus. In ovo quibufdam delitef. 
cete primum creditur, quod feminis virilis afflatu fecundatum in uterum delabitur, tum 
explicatur. I 11 utero fetus crefeit, vivit, non una ratione nutritur , grandior & liberioris 
aune impatiens, exitum quaerit, vehementer agitatur ut illum fibi paret, huic non obfiftir 
mater , qux diverfos conatus exerit fetui foras ejiciendo non inutiles; fcilicet abdominis 
mufculi,diaphragma,nec non ipfe uterus,cujus fibra: non amplius extendi valentes fortiter 
conftringuntur, limul confpirant. Ubi natus eft, habet a natura quod blando labrorum 
Selingux motu lac fugat e mammis, quod matrem agnofeat, quoddiverfas obeat flin- 
diones naturales, animales tunc temporis admodftm imbecilles. Huc-ufquc animam di¬ 
xeris otiolam fi de corporis formatione & perfedione follicitam velis; qui animam dixerit 
omnia qux funt corporis providentem, animadvertentem lingula, aut ad fe pertinere pu¬ 
tantem , ciuiofam & plenam negotii, illam intueatur in infantili corpore pueriliter occu¬ 
patam, vel fenelcemem in filicernio. Certa requiritur organorum perfedio ut mens in cor¬ 
pore agat, 11 defit, impedita delitcfcit fine honore. Corporis numeris omnibus abloluti 
ceconomix tum prxeft Ipiritalis anima, ea lege ut fiindionum naturalium principale do¬ 
minium penes iplam non maneat unde illx anima non attendente, vel aliud agente, non 
delinunt, animi tamen in univerfum corpps autoritas eft lingularis, cujus indicium non 
leve animi pathemata. A brutis homo differt quod ratione polleat j habet cum illis quod 
Yivat, nutriatur, crelcat & generet. Dedit natura bclluis fenfum & appetitum, ut alte- 
ro conatum haberent ad naturales paftus capelcendos, altero fecernerent peltifera a fa- 
lutaribus, utrumque non homini negavit cui majora conceflit; utrique bruta vel nun¬ 
quam vel raro reliftunt, & ideo feliciter ut plurimilm vivunt. Eadem homini offertur fe¬ 
licitas, prudens acquielcit, imprudens negligit, contemnit male fenus. 

I 1. 

H OMINIS ftrudura mirabilis, exilia prodeunt, continuantur, & ablblvuntur 
motus omnes ad vitam necellarii; xquabiles, con: antes , tum generationis, tum 
^crementi & perfedionis. Hanc, naturam hominis appello cujus leges ad bene bca- 
teque vivendum plurimrim poliunt. Sanus eft qui fiindionum omnium , five naturalium, 
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£ve animalium, fingula obit munia alacriter; utrrfque debite extfrcendis partes dicantur 
folidx & fluidx, folidje quidem fibrillis conflant qux.c vcficulis minutiffimis oblonga ferie 
catenatis conflatae du&iles funt & vi reflliendi prxditx, fluidx varix funt indolis & tx 
infinitis prope particulis omnis figurae, globofis, angulatis, oblongis, cylindricis, in 
motum adtis componuntur. E folidis compinguntur vilcera, mufciili, olla, membranae, 
&c. Fluidx, funt humores, quorum triplicem motum, fi novit vetus medicina, non docuit 
recentiorem, quae rationi & experientix unice ferviens, utriufqiie beneficio multa invenit 
fluicincognita. Motus ille veleft totius molis externus qui dicitur circuitionis, vel efl 
internus ,°a quo fluiditas ; alter feujnteftinus liquorum fern.icnrefcentium proprius, huic 
debentur'humorum fecretiones, filtrationes , & prxparationes omnes. Liquorum prx- 
cipuus (anguis, c cujus penu exteri in diverfis vifceribus fecernuntur, ope cribrorum 6c 
juvantibus fermentis, a (anguine feparati liquores diverfi huic iteriYm affunduntur ad va¬ 
rios ufiis. Sanguis c chylo. Chylus ex alimentis omnis generis in ore primum faliva imbu¬ 
tis 8c dentium collifione minutim concifis, tum vero in ventriculo ope fuccorum dillbl- 
ventium, qui e glandulis interioris memhranx fcaturuint, in liquorem pultaceum immu¬ 
tatur. Priufquam canalem thoracicum fubeat utraque bile, & lucco pancreatico imbui- 
Eur,q*uibus a partibus craffloribus feparatut & in chylum puriorem facefcit. In vena fub- 
clavia primum finguini affunditur, tum dextrum cordis ventriculum fubit Jiinc fubftan- 
tiam pulmonis ingreditur, in qua particulis aereis nitro-fulphureis purioribus imjnxgna- 
tur craffloribus conteritur & rutilus evadit.Poftea vero per venam pulmonarem lini (Irum 
cordis ventriculum repetens, novx prxparationi committitur , dum cor contrahitur ope 
fibrarum,quibus infttuittir fanaiiinem vehementer per utrumqueaortx truncum pellit ad 
partes, inii lis ■fiin&ionibus obeundis deftinatum. Quidquid igitur in corpore humano 
peragitur hujus ftru&urx debetur & motui : utrique .prxeft anima dum corpori di¬ 
vino fxdcre copulatur , fic illius motibus afficitur ut languente torpeat, bene habente vi¬ 
geat • viget corpusdum hurnorum generatio debite perficitur , dum belle nutriuntur par¬ 
tes (olidx , & canales liquoribus ubique corporis devehendis apti nec paterniores funt, 
nec impervii, aut impediti; unde fpiritus & humores facile diftribuuntur.Hxc Medico qui 
de fanitate tuenda follicitus eft apprime tenenda , ab his quippe finitas, in quibus homi¬ 
nis natura confiftit. 

1 1 I. 

M EDICINA ars prxfiimtiflima, ars divina. Dum vigebat naturx micantis 
aurea fimplicitas, tenuis erat & exigua medicinx fuppellex, multiplex ea nunc 
plerumque ingloria , propter cffrxnatam in vidu libidinem , hxc olim vix necellana , 
malo ingravefeente in tres diduda eft partes, , ?apa*Kei'/i>air , & 

Quxlibet harum in eo pofita eft ut naturam imitetur operando , citra naturx concurren- 
tisauxilium fruftranea efl Medici cura, & inutilis labor; leges naturx fundamenta 
medicinx, hxc illius interpres, Sc vicaria ; qux circa res non naturales prxfertim oc¬ 
cupatur dicitur JuithIu»- Ha funt ner-, cibus & potus : fomntis & vigilia : motus & 
quies • excreta & retenta : ac demum animi pethemata. Elis utatur homo., natura 
prxfcrfbit abuti vetat: communes funt brutis & homini; in his naturam obfervat 
Medicus 'ut illam fciat, fcit ut imitetur. Sanitas Medici votum , modo-hominem in 
utero matris delitefcentem tuetur, matri quxdam prxfcnbendo convenientia, qux fi 
obfervet, fetus materque bene habent, fi omittat, uterque gravioribus afficitur incom¬ 
modis. Hnwcefinu matris prodeuntem, & naturx commifliim non deferit, fed luiic 
attentius invigilat, ne forte fi natura deficeret aliunde opprdfi, ipfe longius abiit opem 
allaturus; protegit grandiorem naturx veftigiis femper inhxrendo, ficque moderatur 
ut ejus appetitui aut vitiato, aut immodico, non obtemperet molliter allciuiendo, 
fed refiftat prudenter reprimendo. Illi prxfcribit in xtate vegetiori conftituto quid 
agendum fit, quidve fugiendum, ut bene habeat. Hoc autem quod fuadet, natura jubet, 
^atio poftulat. Sanus homo nullis lc obligare legibus debet, fed naturam fequatui. Qu* 








firmis conveniunt, vatium vitas genus, labor, convivia, venus, nee rarior, nec immo¬ 
dica, eadem nocent imbecillis; unde plura ab his obfervanda iunr, ut in 'infirmo cor- 
jpore fanicasdiutiiisperfeveret. Caveant imprimis gula: venerifque excefliis, ne in fe¬ 
cunda valetudine adverfa prafidia confumantnr. Diverfos diverfa juvant ,' res prius 
apta, modo nocet; non omnibus juvenile decus, fed quofdam premit dura vita condi¬ 
tio , dura propter violatas naturae leges. Has obfervari curat Medicusdum rerum 
non naturalium ufum temperat, juvante Medico miferanda fene&us facilius fuftinetur 
& qua fingula ineluctabili conficit malo ultima ingravefeens atas redditur per illum 
minus odiofa; ille moderatur animi pathemata quibus corpus vehementitls commotum 
contabefeit, & brevi cohfumitur. Felix qui valet illa citius componere, qui enim 
comitatur animi pathemata humorum aftus, Si fpirituum agitatio, vel tcniio, gra¬ 
vioribus folet afficere corpus incommodis. Medicus igitur naturam operantem in 
tuetur, huic bene habenti invigilat, non eam dirigit, fcd opprefiam tuetur, nihil agit 
fine illa, fcd ab ipsa mutuatur unde & quomodo agar. 

I V. 

O MNIBUS ut vivant acris infpirandi asqua neceffitas, purus, liber &c. fa- 
nitatem parit, impurus mortem accelerat, venenatus enecat. Diver/um diverfa 
infpirant animalia, prater lacus fodoma , & gomorrha, quilibet corruptus , licet & 
crallus propriis floret incolis. Homo facilius diverfo aeri afliiefcit, forte non'impune. 
Cibus & potus mutitioni ferviunt, & accretioni; reparant vires prollratas vigilia , & 
exercitio; ttixw , cito & abunde utrumque perficiunt , digeruntur facilius, qui fe- 
cernitur chylus diftribuitur ocius. Nullum fere, quo populus utatur, cibi genus fano 
fugiendum; infirmus abftineat quantum fieri poteft a vario & nimium condito, fanum 
juvat interdum modico uti, interdum pleniore, alterutrius ufum in brutis moderatur 
fames & fitis, hac cefophagi interiora, hac ventriculi orificium vellicat & a. 
diversa fuccorum Sc fpirituum agitatione excitantur: ad ea qua: conveniunt feruntur 
cum impetu, & ea ample&imtur, qua guftu, vel odoratu percipiunt bona, ea fune qua: 
in, ipfis certos & convenientes cient motus , proprium quippe eft animantium nihil 
appetere nifi natura accommodatum. Eadem in homine dignofeendis alimentorum viri¬ 
bus aptitudo, eadem indicia, his plerumque fponte abftinet, ut libidini fua ferviat. 
Diei nodbifque viciflitudo confervae animantes, tribuens aliud agendi tempus, aliud 
quiefeendi, hoc vires reparantur, illo confervantur. Utrumque in brutis obfeivator fcd 
ea fiafque deque vertit homo , & dum his prcmifctic uti defiderat fruitur nullis. Pejor 
vigilia , quam fbmni excefliis. Qua debent excerni non impune retinentur, vel excernun¬ 
tur retinenda. Ad excretionem ollicitat pruritus & vellicatio quadam, huic non refiftunt 
animalia, folus homo parere abnuit jubenti natura, non audit monentem vel filen- 
tem, irritat. De animi patbematis non immerito follicitus eft Medicus, quid valeant 
quotidiana docet experientia, hanc ira inflammati, amore aftuantes, & efiula in omni 
intemperantia libidines ultro confirmant. Non abfimilesin belluis motus a diversa obje- 
ftorum imprtffione, fuccorum fcrmentatione, fpirituum agitatione. Qui excitantur in 
homine, plerumqueeafdem fortiuntur occafioncs, differunt autem quod animafapius 
in confortium adducatur: in brutis tales motus quia natura debentur, (alurarcs, ficque 
certis temporibus excitantur , in homine fi modum teneant, utiles, fi excedant , noxii 
Jionnunquam letliales. 

V. 


N IHIL tam temerarium tamque indignum fapientis gravitate atque conflantia 
quam aut falfum fentire, aut quod non fatis explorate perct ptum t ft fine ulla du¬ 
bitatione defendere. Non novit igitur medicinam qui de ea perverse fentit, velex eo- 
r um efl: numero quorum pracipua eft cura ventri fervire, aut indulgere voluptati fine 
•^odo. Fatuus lapientia pracepta non audit, fatuo fimilis, qui medicinam fpernit, hac 
c »fim natura amica, fruftra nbi vanum & ridiculum medicina fimulachrum proponit 
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plebs imperita j non meretur nomen medicina:, quod naturae infignibus deftituitur. 
Nullum homini fano vitae genus prxfcribit quod feverius fit, omnia ut plurimum fana 
fenis 5 vult tamen in vidu fervari modum, neque enim res in vitium cadunt, nifi cum 
malefiunt, quae valet perferre juventus florida, non eadem fenedus infirma feret, 
quibus premitur gravis fenedus incommodis, iifdem afficiuntur, qui naturae morem ge¬ 
rere, & medicina: neglexerunt. Vires fingulis aetatum muneribus obeundis deftinata 
cito evanefeunt, prxmatur;» illarum ufura, nec non immodica perfradx, hos fpecies 
grata continuo relinquit, 8c etiam-num adolefcentes juvenili formx moriuntur, ut 
induant fenilem, pro niveo Sc rutilo inficit ora pallor, fuccedit nafcenti color funereus, 
aret ficca cutis, 8c contrahitur,qux prx humiditate crefccre deberet,vel florere. Stant in 
juvenili corpore rigidi nervi, deliciis, vino, labore, vigiliifque exficcati, & attenuati. 
Qui, dum natura dabat vivere feliciter, non valuit moderari, node dieque poenas 
lugebit fuas, fubeunt morbi bene multi & imprudentem occupant mille difcrimina, 
dulces Ixdunt epulx, delicix ipsa fuavitate nocent, cogitur ab iiidem rebus fufpendere 
animum, quibus olim frui bonum erat, ut vivat vivere definit. Debilem ftomachum gra¬ 
vant alimenta grata prius, meliora non profunt, fed jacent faftidita, fit importuna ve¬ 
nus fxpiiis repetita , grata bacchi munera, quibus interdum triftitiam, vitxque labores 
fefellille expedit, abufu fiunt nocentia :fic corpus vitio confumitur, & ineludabili ne- 
ceffitate folvitur, huic deliciis firado non potus non experta profunt medicamina, diver- 
fis licet obicibus pofitis pratfentem ejus ruinam fulcire tentet Medicus, nihil proficit, dum 
natura negat auxilium , inermis Medicus, quid poflit; Effetam juventutem excipit fe- 
nedus oncrofa, fruftra robuftxprolis quxritur parens vitiatus, Urbanus & littera¬ 
rum cupidus curis confumitur, 8c arefeir, avarus quamvis largus opum contabefcit; 
hos cruciat ambitio, hos exagitat crudelis amor & foluit, illos belli durus labor fe¬ 
roces reddit. Qux non hominem infeftant mala a naturx femiris aberrantem ! Felix ergo 
qui naturam fequitur ducem, aut ejus interpretem confidit medicinam ! per illam fenus 
feliciter vivit & xgro felutaris prxfcribitur dixta, qux fi.ingrata feno videretur quia 
fenus eft, illi jucunda videri debet, cui fenitas per ipfem conciliatur. Itaque vim naturx 
conveniens, vita beata, non aliam fepiens prxicribit Medicus. 

Non ergo vivit mifere qui vivit medice. 

Proponebat Lutetix A M B R O S1U S-NIC O L A U S C H E MIN E A U, 
Senonenfis, Baccalaureus Medicus. A. R. S. H. i C 9 3 . 


Apud Francifcum Muguet, Regis', & Facultatis Medicina: 
Typographum. 








